
災害救援ネットワーク北海道

2011.5/22～6/10
日付 曜日 天気 場所 時間 メニュー 数

ファミリーマート前（歌津青空食堂） 昼食 ラーメン 300 エリクサー水を高台で孤立したところなど、
ファミリーマート前（歌津青空食堂） ラーメン 300 １０リットル入り１００箱配る
みなと地区 チキン唐揚げ 200
馬場中山生活センター 200
ファミリーマート前（歌津青空食堂） 豚すき丼 300
みなと地区（堺地区、中野地区） 卵とわかめのみそ汁 110

グレープフルーツ
ファミリーマート前（歌津青空食堂） ちらし寿司 300
みなと地区（堺地区、中野地区、会館避難所） お吸いもの 140
ファミリーマート前（歌津青空食堂） ホイコーロー、みそ汁 300
みなと地区（長羽地区） 130
馬場中山生活センター 200
みなと地区（長羽地区・会館避難所） トマトと長ナスのパスタ 135
馬場中山生活センター 温野菜サラダ 200
ファミリーマート前（歌津青空食堂） きつねうどん 300 ファミリーマート前にて
吉野沢団地 焼きそば 200 青空フリーマーケット、第１回青空市場を実施
みなと地区（波板地区） 40 約５００人位集まる。
ファミリーマート前（歌津青空食堂） 卵丼 300 ほっけ開き、鮭とば、明太子など、海産物が人気でした。
みなと地区（波板地区、会館避難所） 大根と人参のみそ汁 80 食材を買うところもないので、格安で、
吉野沢団地 カレーライス 200 お買いもの気分を味わってもらうのが目的です。
ファミリーマート前（歌津青空食堂） チキンカレー 300
みなと地区（堺地区、中野地区、会館避難所） 野菜たっぷりチーズ鍋 125
ファミリーマート前（歌津青空食堂） ペペロンチーノ 300
みなと地区（堺地区、中野地区、会館避難所） 120
ファミリーマート前（歌津青空食堂） ミネストローネ、ご飯、豆サラダ 300
みなと地区（長羽地区） 115
馬場中山生活センター 200
ファミリーマート前（歌津青空食堂） ほうれん草のパスタ、スープ 350 ミニフリーマーケットは、随時開催。
みなと地区（長羽地区、会館避難所） とろろうどん、おひたし 150
馬場中山生活センター 150
ファミリーマート前（歌津青空食堂） 鮭あら汁、おにぎり 300
吉野沢団地 200
みなと地区（波板地区） 50
ファミリーマート前（歌津青空食堂） ラーメン（みそ、のり、ネギ、卵） 300
みなと地区（波板地区、会館避難所） 80
吉野沢団地 200

夕食

昼食

夕食

5月22日 日 晴れ時々曇り

5月23日 月 晴れ

5月25日 水 晴れ

昼食

夕食

5月24日 火 晴れ
昼食

夕食

5月26日 木 晴れ
昼食

夕食

夕食

金5月27日

5月28日 土 雨 昼食

昼食

夕食

2011.5/22～6/10迄の炊き出し日にち別のメニュー

出来事



伊里前小フリーマーケット カレーライス 400
他団体からの依頼分 白米 300
みなと地区（堺地区、中野地区、会館避難所） カレーライス 160
みなと地区（堺地区、中野地区、会館避難所） 夕食 ご飯、豚汁、きんぴらごぼう 170

5月30日 月 大雨と強風 台風が近づいてきたため、休み
馬場中山生活センター ご飯、けんちん汁、ふかし芋 200 簡単に調理出来るものをあちこちに配り始める
みなと地区（波板地区） 50 （ナムルの素、スープの素など）
馬場中山生活センター ご飯、はらす大根、きゃべつみそ汁 200
みなと地区（波板地区、会館避難所） 80
ファミリーマート前（歌津青空食堂） ラーメン 300 吉野沢団地にて第２回青空市場
吉野沢団地 ご飯、鮭あら汁 150 ２００人位の方が来た。
みなと地区（堺地区、中野地区、会館避難所） 150 仮設住宅の方と元もとの団地の方。
ファミリーマート前（歌津青空食堂） ラーメン 300 糠にしん、函館のいか飯、長芋など、大好評でした。
吉野沢団地 ご飯、なすの煮びたし、豚汁 200 タヒチアンノニ社提供のノニジュースも配布。
みなと地区（堺地区、中野地区、会館避難所） 170
ファミリーマート前（歌津青空食堂） 肉うどん 300
みなと地区（長羽地区） 107
ファミリーマート前（歌津青空食堂） カレーライス 300
みなと地区（長羽地区、会館避難所） 140
馬場中山生活センター カレーうどん 150
みなと地区（波板地区） 50
馬場中山生活センター 親子丼 150
みなと地区（波板地区、会館避難所） 80
ファミリーマート前（歌津青空食堂） あんかけ焼きそば 300 音楽とともに炊き出し
吉野沢団地 150
みなと地区（堺地区、中野地区、会館避難所） 150
ファミリーマート前（歌津青空食堂） 麻婆丼 300
吉野沢団地 200
みなと地区（堺地区、中野地区、会館避難所） 170
みなと地区（波板地区） 昼食 あんかけラーメン 50

夕食 チャーシュ飯 50
6月7日 火 ファミリーマート前（歌津青空食堂） 昼食 カレーライス 300

吉野沢団地 昼食 カレーライス 150
ファミリーマート前（歌津青空食堂） スパゲッティー 300
吉野沢団地 ご飯、鳥汁、白菜のおひたし 200

木 青空市場 みなと地区にて、第３回青空市場　３００人近く来た

おじいちゃん、おばあちゃんが多かったです。

吉野沢団地 昼食 とろろうどん 150
夕食 カレーライス 200

快晴

6月9日 快晴

昼食
日5月29日 雨

夕食
5月31日 火 強風

6月1日 水 曇り

昼食

夕食

昼食

昼食

夕食

昼食

夕食

6月2日 木 曇り

6月3日 金

6月11日 土

夕食
6月8日 水 快晴

昼食

夕食

晴れ土6月4日

6月6日 月 晴れ



合計 13952

３月23日より 13640 (3月23日～4月23日分）
炊き出し累計 15000 (4月24日～5月21日分）

13952 （5月22日～6月11日分）
合計 42592


